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MATRIZ CURRICULAR 
NOME DO CURSO EDUCAÇÃO FISICA - MIRACEMA 

 

 

CÓD. DISCIPLINA PERIODO CH T CR. PRÉ-REQUISITO 

1 História da Educação Física 1 60 4 Não há 

2 
Crescimento e Desenvolvimento 
Motor 

1 60 4 Não há 

3 Expressão Corporal e Dança 1 60 4 Não há 

4 Anatomia Geral 1 60 4 Não há 

5 Jogos e Brincadeiras 1 60 4 Não há 

6 Projeto Integrador I 1 60 4 Não há 

7 Instrumentalização científica 2 60 4 Não há 

8 
Fundamentos Filosóficos em 
Educação Física 

2 60 4 Não há 

9 Aprendizagem e Controle Motor 2 60 4 Não há 

10 Anatomia aplicada ao movimento 2 60 4 Não há 

11 Atletismo na Escola 2 60 4 Não há 

12 Projeto Integrador II 2 60 4 Não há 

13 
Prática de Ensino e Formação 
Docente 

3 60 4 Não há 

14 
Dança na Educação Física 
Escolar 

3 60 4 Não há 

15 
Teorias da Educação Física 
Escolar 

3 60 4 Não há 

16 Introdução à Ginástica 3 60 4 Não há 

17 Optativa I 3 60 4 Não há 

18 Projeto Integrador III 3 60 4 Não há 

19 Ginástica Escolar 4 60 4 Não há 

20 Fisiologia Humana 4 60 4 4 

21 
Fundamentos Didáticos em 
Educação Física   

4 60 4 Não há 

22 
Educação Física na Educação 
Infantil  

4 60 4 Não há 

23 Esportes I (Esportes de invasão) 4 60 4 Não há 

24 Projeto Integrador IV 4 60 4 Não há 

25 
Educação Física no Ensino 
Fundamental 

5 60 4 Não há 

26 Fisiologia do Exercício 5 60 4 10, 20 

27 
Psicologia da Educação e do 
Desenvolvimento 

5 60 4 Não há 

28 
Educação Especial e Práticas 
Corporais Inclusivas 

5 60 4 Não há 

29 
Estágio Supervisionado em 
Educação Física Infantil 

5 90 6 15, 21, 22 

30 Optativa II 5 60 4 Não há 

INFORMAÇÕES GERAIS 

Local: Câmpus de Miracema Regime: Semestral 

Grau: Licenciatura  Duração Mínima: 08 Semestres 

Modalidade: Presencial Duração Máxima: 12 Semestres 

Turno: Noturno Vigência: 2019 
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32 
Estágio Supervisionado em 
Educação Física no Ensino 
Fundamental (1º ao 5º ano) 

6 90 6 15, 21, 25 

33 Lutas na Escola 6 60 4 Não há 

34 
Esportes II (Esportes de 
rede/parede) 

6 60 4 Não há 

36 
Políticas Públicas e Gestão 
Educacional   

6 60 4 Não há 

37 
Língua Brasileira de Sinais 
(LIBRAS) 

6 60 4 Não há 

39 
Bases cinesiológicas e 
biomecânicas do movimento 
humano  

7 60 4 10 

40 
Estágio Supervisionado em 
Educação Física no Ensino 
Fundamental (6º ao 9º ano) 

7 120 8 15, 21, 25 

41 Práticas corporais de aventura 7 60 4 Não há 

42 
Esportes III (Esportes de 
rebatida/campo e Esportes de 
alvo) 

7 60 4 Não há 

43 
Educação Física no Ensino 
Médio e Educação de Jovens e 
Adultos 

7 60 4 Não há 

44 Optativa III 7 60 4 Não há 

46 
Educação Física e saúde na 
escola 

8 60 4 Não há 

47 
Estágio Supervisionado em 
Educação Física no Ensino 
Médio 

8 120 8 15, 21, 44 

48 
História e cultura corporal afro-
brasileira e indígena 

8 60 4 Não há 

49 Trabalho de Conclusão de Curso 8 60 4 7 

50 Atividades Aquáticas 8 60 4 Não há 

51 Optativa IV 8 60 4 Não há 

 


